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[ERGI]

LZASTRZYK

Fotografia jest histori:



WYBIERANIE
APARATU

KTORY JEST ODPOWIEDNI DLA
CIEBIE?

Obecnie na rynku jest wiele mozliwosci,
wiec jaki Aparat wybrac.?

Lustrzanka - Aparat ktory zrewolucjonizowat
rynek fotograficzny.

- Klisze zastgpita matryca cyfrowa

- Latwosc fotografowania

- Ogromna dostepnosc obiektywow
- Dostepne dla kazdego

- Przystepne cenowo




Bezlusterkowiec - Kolejny krok w drodze do
WYBIERANIE costonatocci

- System nie posiadajacy lustra

APARATU - Szybkosc robienia zdjec

- Rewolucja w ostrzeniu zdjec
KTORY JEST ODPOWIEDNI DLA - Wsparcie wielu najnowszych technologii
CIEBIE? - Mniejszy wybor obiektywow

- Wyzsza cena

Jaki Aparat wybrac?

Aby znalezc odpowiedz na to pytanie trzeba
odpowiedziecC sobie na serie pytan

- Co chcesz fotografowac?

- Gdzie chcesz fotografowac?

- Jaki masz budzet?




FOTOGRAFIA A ROBIENIE ZDJEC

Co sprawia, ze zdjecie Jest dobre ?



Obiektywy. Jaki najlepiej wybrac? -

Zmiennooghniskowy, Statoogniskowe
tzw. Zoomy
Zal_ety e - g Zalety
- Sa niesamowicie uniwersalne
- Jestes przygotowany na prawie - Czesto lzejsze i mniejsze
kazda sytuacje - cho¢ nie zawsze ;)
- Duzy przekroj ogniskowych - Ostrzejsze
- Dobry obiektyw zmiennooghniskowy - Zazwyczaj jasniejsze
moze byc drogi co wcale nie musi byc
wada Wady
Wady - Zdecydowanie mniejsza uniwersalnosc
- Czesto sa ciemniejsze niz - Stata ogniskowa
statoogniskowe ... -Brakzoomu
- Sa wieksze ! Ciezsze . - Potrzeba kilku OblektyW6W

- Troche gorsza jako$é optyczna £ - Ryzyko zakurzenia matrycy






TROJKAT
EKSPOZYCJI

Czym jest trojkat ekspozyciji?
Swieta tréjca fotografi:
Przystona
Predkos¢ migawki (czas)

ISO







PRZYSEONA

To otwor w obiektywie, ktory pozwala swiattu
dotrze¢ do matrycy. Im szerszy otwor, tym
wiecej przepuszcza swiatta. Wartosc przystony
jest mierzona liczbg f opartg o stosunek
dtugosci ogniskowej do srednicy otworu
przepuszczajgcego swiatto do aparatu
fotograficznego. Im mniejszy otwor, tym

wieksza jest liczba f, a zatem ciemniejszy obraz.




PRZYSLONA:
DOSTOSOWANIE
GLEBI OSTROSCI

Oprocz regulowania stopnia naswietlenia zdjecia,
przystona stuzy rowniez do okreslania gtebi ostrosci.

Duzy otwor przystony
(mata liczba f)

Jesli chcesz uzyskac zdjecie, na ktorym
obiekt jest ostry, a otaczajgcy go
obszar rozmyty, bedziesz potrzebowat
szerokiego otworu przystony, czyli
niskiej liczby f. Jest to najlepszym
rozwigzaniem w przypadku zdjec, na
ktorych obiekt ma sie wyrdozniac, na
przyktad portretow, dzikiej przyrody lub
fotografii sportowe,;.

Mniejszy otwor
przystony (duza liczba f)

Natomiast jezeli chcesz wyodrebnic
wiecej szczegotow dookota
fotografowanego obiektu, musisz robic¢
zdjecia z mniejszg przystong lub wyzszg
liczbg f przystony, co zwiekszy gtebie
ostrosci. Jest to najlepszym
rozwigzaniem, gdy chcesz wyostrzyc
tto, na przyktad przy robieniu zdjec
krajobrazdéw oraz w fotografii
przyrodniczej.



Zdjecia wykonane w zaleznoSci
od wartoSci przysiony.




PREDKOSC
MIGAWKI

Czas naswietlania okresla predkosc¢, z ktora
migawka aparatu fotograficznego sie otwiera i
zamyka.

Krétszy czas otwarcia migawki pozwala
fotografom wychwyci€ i ,,zamroziC” poszczegolne
ruchy, podczas gdy dtuzszy daje efekt rozmycia
ruchu. Pierwsza opcja przyda sie w sytuacjach,
kiedy chcesz, aby obiekt byt idealnie uchwycony
w ruchu, natomiast druga doskonale nadaje sie do
oddania dynamiki ruchu, na przyktad w ujeciach
ukazujacych pedzacy pociag lub stopniowe
przesuwanie sie gwiazd na niebie.
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PREDKOSC MIGAWKI:
UNIKANIE
NIEPOZADANEGO
ROZMYCIA

Przy obnizeniu predkosci migawki w celu zachowania
ostrosci zdjecia moze byc¢ potrzebny statyw lub

stabilizator. Zwtaszcza jesli drza Ci rece, poruszenie
aparatem - bez wzgledu na to, jak minimalne — moze
spowodowac rozmycie obrazu.

O ile obiektyw nie ma wbudowanego stabilizatora,
minimalne parametry pozwalajace na zachowanie
ostrosci zdjecC robionych z reki zaleza od ogniskowej
obiektywu. Krotko mowiac, im wieksza ogniskowa,
tym wieksze ryzyko poruszenia aparatem.



1SO

Wreszcie, ostatnim ramieniem trojkata jest ISO. Ta wartosc
M AR N okresla, w jakim stopniu czujnik jest wrazliwy na swiatto.

VXN
JVA\ l s

Ogodlnie rzecz biorgc, wyzsza wartosc |SO jest stosowana
w sytuaciji stabych warunkow oswietleniowych, dzieki
czemu do czujnika dociera jak najwiecej] dostepnego
Swiatta.

Z drugiej strony, aby unikngc przeswietlenia podczas
robienia zdjec¢, w warunkach z duzg iloscig Swiatta stosuje
sie nizsze 1S0. )
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1ISO

1/200 sek, /4, 1SO 200

1/200 sek, t/4, 1SO 2000

1/200 sek, /4, 1SO 6400






USTAWIENIE
EKSPOZYCJI

Jak we wszystkim, podczas manipulowania ustawieniami
ekspozycji niezbedna jest rownowaga.

PRZESWIETLENIE moze spowodowag, ze obraz bedzie
rozmyty badz zbyt jasny.

NIEDOSWIETLENIE z kolei moze skutkowaé ciemnym
zdjeciem pozbawionym szczegotow.

Najlepsze ustawienia ekspozyciji to takie, przy ktoérych
zdjecie wyglada naturalnie oraz pozostaje zachowana
rownowagqg pomiedzy jasnymi a ciemnymi obszarami.
Wiekszos¢ aparatow cyfrowych jest zaopatrzona w
nastepujgce narzedzia wspomagajgce kontrole ekspozyciji

e Ekspozycja lub swiattomierz
e Kompensacja ekspozycji
e Histogram







TRYBY FOTOGRAFICZNE

e —————

TRYB P TRYB A (AV) TRYB S (TV) TRYB M
FATWOSC PRESELEKCJA PRZYSLONY PRESELEKCJA CZASU TRYB MANUALNY.
FOTOGRAFOWANIA ALE NASWIETLENIA OPANUJ GO, A BEDZIESZ
BRAK KONTROLII. SWIETNYM FOTOGRAFEM,.
DLACZEGO WARTO O NIM TO NIE TAKIE TRUDNE.

ZAPOMNIEC. JAK ODZYSKAC
KONTROLE NAD SWOIMI
ZDJECIAMI ?



TRYB P czyli program

Pierwszy tryb z serii P, A, S, M to tryb P, ktory czasami jest okreslany jako programowa automatyka
ekspozycjl. To w pewnym sensie tryb przejsciowy pomiedzy trybem auto a trybem manualnym.
Pozwala zrozumiec dziatanie aparatu, bezbolesnie oderwac sie od koloru zielonego na tarczy
trybow.

Tryb P automatycznie ustawia czas naswietlania oraz wartosc przystony. Samemu mozna sterowac
takimi parametrami jak czutosc ISO, balans bieli, korekta ekspozycji czy tryb pomiaru swiatta.

Warto takze pamietac, ze w tym trybie aparat nie aktywuje lampy btyskowej automatycznie, kiedy
uzna to za stuszne. Trzeba to zrobic samemu.

Pierwszy z trybow P, A, S, M to tryb dosyc tatwy, ale daje juz pewne mozliwosci panowania nad
aparatem. W sam raz na poczatek, kiedy chcemy sie nauczyc, Jak zachowuje sie aparat czy jak
dziata trojkat ekspozycji.



TRYB A czyli preselekcja przystony

Nastepny w kolejnosc jest tryb A (czasami Av). Wbrew pozorom nie chodzi
tu o tryb automatyczny, jak moze sugerowac nazwa. Gdy wybierzemy literke
A na tarczy trybow, aparat przetaczy sie w tryb preselekcji przystony

(aperture). Oznacza to, ze uzytkownik moze sam wyb
a czas naswietlania zostanie dobrany automatycznie

rac wartosc przystony,

Orzez aparat.

Preselekcja przystony daje nam petng kontrole nad gtebig ostrosci.

Tryb stosowany przy zdjeciach ulicznych, reportazowych, krajobrazowych.



TRYB S czyli preselekcja czasu nhaswietlania

Nazwa trybu S rowniez ma korzenie w jezyku angielskim, w ktorym migawka to shutter. A to przeciez
wtasnie migawka odpowiada za czas naswietlania zdjec. A zatem w trybie S jestesmy w stanie ustawic
czas otwarcia migawki (naswietlania).

Najpierw ustawiamy czas naswietlania, a potem robimy zdjecie.

Tryb S sprawdza sie wtedy, kiedy czas naswietlania jest dla nas najwazniejszy. Najprostszy przyktad to
sytuacja, w ktorej fotografujemy z reki i zalezy nam na nieporuszonym zdjeciu.

Z trybu S na tarczy trybow P, A, S, M, korzysta wielu fotografow sportu czy przyrody, ktorzy chca
.Zzamrozic" obiekt na zdjeciu. Trzeba wtedy ustawiac bardzo krotkie czasy naswietlania, rzedu 1/250 s.
czy nawet 1/1000 s. Aparat automatycznie dobierze wowczas wartosc przystony, pozwalajaca na
uzyskanie odpowiedniego czasu. Po wtagczeniu auto ISO fotograf nie musi sie takze martwic o ustawienia
czutoscl, kiedy dzieje sie szybka akcja — czy to na stadionie, czy w lesie lub nad rzeka.



TRYB M czyli manualny

Umozliwia on petng kontrole nad wszystkimi parametrami aparatu. Dostajemy mozliwosc
recznego ustawiania czasu naswietlania | wartosci przystony naraz, a takze wszystkich innych
parametrow.

Skad wiedziec, czy zdjecie bedzie odpowiednio naswietlone? Kazdy aparat wyswietla na ekranie
I/lub w wizjerze tzw. drabinke ekspozycji, pokazujgcga, czy przy konkretnych parametrach zdjecie
bedzie naswietlone prawidtowo, czy moze niedoswietlone lub przeswietlone 1 w jakim stopniu
np. +0,3 EV, lub -1 EV. Dzieki temu wiemy, jakie parametry nalezy dobrac, aby ekspozycja byta
taka, jak chcemy

m lepiej poznamy nasz sprzet, tym szybciej zaczniemy robic lepsze zdjecia. Bedziemy w stanie w
petni wykorzystac jego mozliwosci | uwolnic swojg kreatywnosc. Aparat stanie sie narzedziem,
orzedtuzeniem nie tylko reki, lecz takze wyobrazni. Poznanie trybow P, A, S, M jest plerwszym
Krokiem do tego.
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FORMA ZAPISU ZDJEC

Czym sa formaty Jpg/Raw i Raw+Jpg ?

Dlaczego ja korzystam tylko z Raw

Po co nam dodatkowy dysk ?
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KOMPOZYCJA.
OZASADACH
KADROWANIA

Ztoty podziat
Linie prowadzace
Kadrowanie




STYLIZACJA DO ZDJEC

Swiatto i cienie wykonaja majstersztyk z Twoja
sylwetka i twarzg. Uwazaj tez na zdjecia w wietrzne
dni. Stan twarzg do kierunku wiania wiatru, aby
ubrania powiewaty za Toba. Unikaj zdje¢ pod wiatr -
wtedy ubranie moze napompowac si€ jak balon i z
figury klepsydry zrobisz sie pieknym jabtkiem w
utamek sekundy.

Spodjne ze soba stylizacje (unikanie wzorzystych ubran )
naturalny makijaz.

Kolory ziemi zawsze sie sprawdza.

Prostota jest ponadczasowa.



GDZIE MOZNA ZROBIC
CIEKAWE ZDJECIA ?

-Wystarczy park, GG
-Sesja na wsi

-Sezonowosc: dynie, jabtka, kapusta czy pola lawendy



NASI POMOCNICY ??
W przypadku zdjec¢ dzieciecych przydadza nam sie:

-banki mydlane
-drewniane zabawki
-ksigzka

-OWOC
-maskotka/lalka

Sesje romatyczne:

-kwiaty
-iInstrumenty




wspaniatego fotografa

Kreatywnosc Cierpliwosc Umiejetnosci techniczne




